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Актуальность 

Современное развитие ортопедической стоматологии характеризуется 

активным внедрением цифровых технологий в процессы диагностики, 

планирования и изготовления зубных протезов. Особое значение приобретают 

CAD/CAM-технологии, позволяющие осуществлять цифровое получение 

оттисков, компьютерное моделирование и автоматизированное изготовление 

ортопедических конструкций. 

Несмотря на широкое распространение цифрового протокола, клинико-

лабораторные этапы изготовления ортопедических конструкций остаются 

недостаточно стандартизированными. На различных этапах цифрового рабочего 

процесса могут возникать ошибки, связанные с качеством внутриротового 

сканирования, регистрацией окклюзионных взаимоотношений, моделированием 

конструкции, выбором материала, параметрами фрезерования или 3D-печати, а 

также особенностями клинической фиксации готовой конструкции 

Отсутствие единого клинико-лабораторного алгоритма может приводить к 

увеличению количества коррекций, продолжительности лечения, лабораторных 

затрат и снижению точности прилегания ортопедических конструкций. В связи с 

этим разработка и научное обоснование оптимизированного цифрового 

протокола изготовления ортопедических конструкций является актуальной 
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задачей современной ортопедической стоматологии. 

Цель исследования 

Повышение эффективности и качества ортопедического лечения путем 

разработки и клинико-лабораторного обоснования оптимизированного 

протокола изготовления ортопедических конструкций с применением 

CAD/CAM-технологий. 

Задачи исследования 

1. Изучить современные клинические и лабораторные протоколы 

изготовления ортопедических конструкций с использованием CAD/CAM-

технологий. 

2. Оценить точность цифрового получения оттисков при различных 

клинических условиях и определить факторы, оказывающие влияние на качество 

цифровой модели. 

3. Исследовать влияние различных вариантов регистрации межчелюстных 

взаимоотношений на точность цифрового моделирования ортопедических 

конструкций. 

4. Провести сравнительную оценку традиционного и цифрового клинико-

лабораторного протоколов по показателям точности, продолжительности и 

количеству клинических коррекций. 

5. Оценить влияние различных CAD/CAM-материалов и технологических 

режимов их обработки на качество и точность изготовленных ортопедических 

конструкций. 

6. Разработать оптимизированный клинико-лабораторный алгоритм 

изготовления ортопедических конструкций с использованием цифровых 

технологий. 

7. Провести клиническую оценку эффективности разработанного 

протокола и определить его влияние на качество ортопедического лечения.  
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Материалы и методы 

В исследование планируется включить пациентов, нуждающихся в 

ортопедическом лечении с применением несъемных ортопедических 

конструкций. 

В зависимости от применяемого протокола пациенты будут распределены 

на группы сравнения. В основной группе ортопедическое лечение будет 

осуществляться с использованием разработанного оптимизированного 

CAD/CAM-протокола, включающего цифровое сканирование зубных рядов, 

цифровую регистрацию окклюзионных взаимоотношений, виртуальное 

моделирование и автоматизированное изготовление конструкции. 

В группе сравнения будет применяться традиционный или стандартный 

клинико-лабораторный протокол. 

Для объективной оценки результатов планируется использовать 

клинические, лабораторные и цифровые методы исследования. 

Будут оцениваться: 

• точность цифрового оттиска; 

точность регистрации межчелюстных взаимоотношений; 

• краевое прилегание ортопедических конструкций; 

точность анатомической формы; 

окклюзионные контакты; 

количество необходимых клинических коррекций; 

продолжительность клинических и лабораторных этапов; 

количество повторных этапов; 

качество поверхности конструкции; 

соответствие конструкции цифровому проекту; 

клиническая адаптация пациента; 

субъективная удовлетворенность пациента результатами лечения. 
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Для цифрового анализа предполагается использовать CAD-программное 

обеспечение с сопоставлением виртуальной модели и фактически изготовленной 

конструкции. Статистическая обработка полученных данных будет проведена с 

использованием современных методов вариационной статистики. Различия 

будут считаться статистически значимыми при p<0,05. 

Научная новизна 

Впервые будет проведена комплексная клинико-лабораторная оценка 

основных этапов цифрового изготовления ортопедических конструкций с 

определением факторов, оказывающих наиболее существенное влияние на 

конечную точность конструкции. 

Будет научно обоснована последовательность клинических и 

лабораторных этапов CAD/CAM-протокола с учетом особенностей цифрового 

сканирования, регистрации окклюзионных взаимоотношений, виртуального 

моделирования, выбора материала и технологии изготовления. 

Будет разработан дифференцированный алгоритм выбора цифрового 

протокола в зависимости от клинической ситуации, вида ортопедической 

конструкции и технологических возможностей стоматологической лаборатории. 

Будет установлена взаимосвязь между параметрами цифрового рабочего 

процесса и клиническими показателями качества готовых ортопедических 

конструкций. 

Практическая значимость 

Практическая значимость работы заключается в разработке 

стандартизированного клинико-лабораторного алгоритма изготовления 

ортопедических конструкций с использованием CAD/CAM-технологий. 

Применение разработанного протокола позволит: 

• повысить точность ортопедических конструкций; 

сократить количество повторных клинических и лабораторных этапов; 



  
 

 

VOLUME 5, ISSUE 1 

   253 

 

уменьшить необходимость окклюзионной коррекции; 

сократить сроки изготовления конструкций; 

повысить эффективность взаимодействия врача и зубного техника; 

снизить вероятность технологических ошибок; 

повысить предсказуемость ортопедического лечения; 

улучшить адаптацию пациентов к изготовленным конструкциям. 

Ожидаемые результаты 

Предполагается, что использование оптимизированного CAD/CAM-

протокола позволит повысить точность изготовления ортопедических 

конструкций по сравнению со стандартным протоколом. 

Ожидается уменьшение количества клинических коррекций и повторных 

лабораторных этапов, сокращение времени изготовления конструкции и 

повышение соответствия готового изделия предварительно разработанной 

цифровой модели. 

Разработанный алгоритм позволит стандартизировать последовательность 

клинических и лабораторных процедур и повысить воспроизводимость 

результатов цифрового ортопедического лечения. 

Вывод 

Таким образом, оптимизация клинико-лабораторных этапов изготовления 

ортопедических конструкций с применением CAD/CAM-технологий является 

перспективным направлением современной ортопедической стоматологии. 

Научное обоснование последовательности цифрового рабочего процесса, 

объективная оценка его точности и разработка стандартизированного алгоритма 

способны повысить эффективность, предсказуемость и качество 

ортопедического лечения пациентов. 
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